
Tag der Bewegung Oberstufe Bühler-Gais 

(Dienstag, 26. August 2025) 

Bei perfekten Bedingungen erkundete die 1. Oberstufe unsere beiden 
Standortgemeinden. Vom Start beim Bahnhof Bühler ging es hinan über den Grat zur 
Hohen Buche, wo wir eine erste Pause einlegten. Hernach passierten wir die Wissegg, 
um anschliessend gegen Mittag auf dem Oberen Gäbris anzukommen. Dort richteten wir 
uns bei der Grillstelle am Waldrand ein gemütliches Lager ein, um den Mittagsschmaus 
zu geniessen. Auf dem Rückweg durften wir bei der Familie Koller einkehren: Zum 
Dessert gab es selbstgemachte Crèmerollen und Eistee. Mit dieser Stärkung scha6ten 
alle den Endspurt zurück zum Bahnhof Gais. 

 
Die 2. Oberstufe durfte einen herrlichen, abwechslungsreichen und unfallfreien Tag der 
Bewegung geniessen. Wir alle wanderten bei schönstem aber noch schattigem Wetter in 
Wasserauen los. Die schnellsten Schülerinnen und Schüler brauchten knapp eine 
Stunde bis zum Seealpsee. Nach gut eineinhalb Stunden waren alle beim Kiesstrand 
beim Seealpsee versammelt und es ging dann direkt in den klassenübergreifenden 
Teamwettkampf, bei dem sich alle in verschiedenen Sport-, Geschicklichkeits- und 
Knobelaufgaben massen. Der Spass und das Miteinander standen im Vordergrund. Zum 
Zmittag brieten die meiste einen Cervelat oder eine Bratwurst. Einige unerschrockene 
und kühne Lernende genossen auch noch das eher kühle Wasser des idyllischen Sees. 
Über den geteerten Weg ging es dann wieder nach Wasserauen und mit der ÖV zurück 
nach Gais bzw. Bühler. Es war ein gelungener Tag an der frischen Luft mit einer 
malerischen Kulisse und toller Stimmung. 

Für die 3. Oberstufe ist nun leider auch der letzte Tag der Bewegung vorbei. Nach einer 
Wanderung vom Hohen Kasten bis zur Bollenwees konnten wir am Fählensee unser 
Mittagessen und (für einige) das kalte Badewasser geniessen. Anschliessend ging es - 
gestärkt mit einem Glace - zurück nach Brülisau. Der Tag war ein voller Erfolg und hat 
viel Spass gemacht – auch wenn nicht nur der Schulleiter anschliessend etwas 
Muskelkater hatte. 



 

 

 

 



 

 



 


